
2026年度需給調整市場への
低圧リソースの参入と
アグリゲーションビジネス

2026年4月16日

office SOTO 山下 幸恵

office SOTO | Yukie Yamashita 1



2

office SOTO 山下 幸恵

大手電力グループを経て、新電力でデマンドレスポン
スやエネルギーソリューションに従事。自治体、大手
商社と協力して地域新電力を立ち上げ。

2019年より独立して office SOTOを創業。エネルギーに
関する国内外のトピックスについて複数のメディアで
執筆するほか、電力ビジネスや省エネに関するセミ
ナーも行う。自治体向け電力調達のコンサルティング
や企業のテクニカル・デューデリジェンスなども実施。 これまでの常識や思い込

みも、枠の「外」に立った自
由な発想で考えると解決策
が 見 えてくるはず。そんな
姿勢で日本のエネルギー
が抱える課題と向き合いま
す。
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● 省エネ・脱炭素エキスパート認定（家庭分野）
● 有明エナジー株式会社  取締役（熊本県荒尾市・脱炭素先行地域）
● 対馬市SDGsアドバイザリーボード委員



需給調整市場とは
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電力の需給バランス維持の重要性
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（出典：資源エネルギー庁）

•電力の需給バランスの維持には周波数の調整が不可欠
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電力の需要と供給が
リアルタイムで一致

需給バランスが崩れると
ブラックアウトの恐れ（例：
北海道2018）



周波数の特性

●周波数は、電気の需要が多いと低く、供給が多いと高くなる
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需要多

供給多



調整力とは

● 発電量や消費量を瞬時に増減させる能力。周波数を適正化して停電を防ぐ

● 調整力は、電力の需給ギャップである次の4つの事象に対応する
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（出典：電力需給調整力取引所）
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需給調整市場とは

●
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（出典：電力需給調整力取引所）
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電力の需給ギャップと各調整機能

● ゲートクローズ（GC）後に残った誤差といった、30分より短い時間内における
需要と供給の変動を一致
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ゲートクローズ＝実需給 1時間前

三次調整力② 三次①、二次、一次

（出典：電力需給調整力取引所）
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各商品



需給調整市場の商品区分
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（出典：資源エネルギー庁、電力需給調整力取引所）
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負荷変動の特性に
応じた商品区分



需給調整市場の商品区分
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（出典：電力需給調整力取引所）
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取引価格の推移
（2025年度上期）
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一次調整力
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（出典：電力需給調整力取引所）
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上限価格
19.5円



二次調整力①
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（出典：電力需給調整力取引所）
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上限価格
19.5円
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（出典：電力需給調整力取引所）
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上限価格
19.5円

二次調整力②
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（出典：電力需給調整力取引所）
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上限価格
19.5円

三次調整力①



複合商品
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（出典：電力需給調整力取引所）
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上限価格
19.5円



三次調整力②
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（出典：電力需給調整力取引所）
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上限価格
なし



2026年度の変更点：
低圧リソースの参入開始
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需給調整市場の仕組み

● 契約受電電力が1,000kW以上の場合、単独で入札

● 1,000kW未満の場合、アグリゲーターを介して入札
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（出典：電力需給調整力取引所）
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低圧リソースの参入が解禁

● 2026年4月以降、蓄電池等の低圧リソースが需給調整市場へ参入可能

● アグリゲーターを介する必要あり
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（出典：電力需給調整力取引所）
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参加可能なリソースの種類

● FIP及び非FITは可能。FITは不可
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（出典：電力需給調整力取引所）
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参加可能なリソースの事例
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（出典：電力需給調整力取引所）
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系統用蓄電池 FIP発電所・併設蓄電池 家庭用蓄電池等

系統に
直接接続

アグリゲーター



機器点計測は次世代スマメが必須

● 受電点計測は、全商品で参入可能

● 機器点計測は、次世代スマートメーターが設置されていれば、全商品で参入
可能（※高圧、特別高圧は2027年度以降）
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（出典：電力広域的運営推進機関）
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次世代スマメ



アグリゲーターを介した参加が必須
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（出典：https://www.eprx.or.jp/memberinfo/memberinfo.html）
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● アグリゲーター一覧は「電力需給調整力取引所」サイトで確認可能



2026年度の変更点：
上限価格の引き下げ
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一次・二次①の上限価格引き下げ
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（出典：電力需給調整力取引所）

一次

二次①

二次②

三次①

三次②

複合

これまで 2026/3/14〜

19.5円／ΔkW

19.5円／ΔkW

7.21円／ΔkW

7.21円／ΔkW

19.5円／ΔkW

上限なし

15.0円／ΔkW

15.0円／ΔkW

7.21円／ΔkW

7.21円／ΔkW

15.0円／ΔkW

上限なし



系統用蓄電池の収益構造
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（出典：資源エネルギー庁）



需給調整市場
これからどうなる？
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需給調整市場は FITではない

● 特別高圧の系統用蓄電所など、今後運用を開始

● 調整力の市場への供出は増加傾向

● 一次調整力など、募集容量に満たない商品に応札が集中

● 一方で、上限価格だけを狙った応札には国のテコ入れも？
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需給調整市場は未成熟な市場であり、
上限価格のさらなる引き下げ可能性もある。

調整力の充実に向けては市場の健全な育成が必須



ご清聴ありがとうございました

Mail：info@officesoto.com

Web：officesoto.com
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mailto:info@officesoto.com

